
MENU SPECIALE LATTO-VEGETARIANO

Pasta alle olive e pomodoro Crema di zucca con riso Riso parboiled al pomodoro Pasta ai broccoli calabresi Pasta all'olio

Casatella trev.DOP con radicchio Burger vegetale con piselli gustosi Perle di mozzarella con cappucci
Quadrotto di piselli e carote con finocchi al 

vapore
Lenticchie al tegame con polenta

Crema di patate con riso Pizza margherita Gnocchi senza glutine al pomodoro Pasta all'olio Pasta alla zucca

Burger vegetale con spinaci all'olio Formaggio stracchino con radicchio Sfornato di ceci e porri con carote all'olio Formaggio Piave DOP con finocchi julienne
Tofu con carotine e zucchine con patate al 

vapore

Risotto ai porri Pasta al pomodoro Pasta all'olio Crema di fagioli con riso Pasta al sugo vegetale

Formaggio Casatella trev. DOP con carote 

julienne
Lenticchie in insalata con finocchi al vapore Formaggio Montasio DOP con Cappucci Tofu con zucca e piselli con carote all'olio Fagioli in insalata con fagiolini al vapore

Pizza margherita Risotto naturale alla zucca Pasta all'olio Pasta al sugo rosa (latte di riso) Crema di carote con riso

Formaggio Montasio DOP con radicchio Burger vegetale con finocchi al vapore Fagioli in insalata con spinaci all'olio Formaggio Piave DOP con carote julienne Quadrotto di piselli con patate all'olio

Pasta al pomodoro Crema di piselli con riso Riso al sugo vegetale Pasta alla zucca Pasta all'olio

Tofu con zucca e piselli con bieta all'olio Sfornato di ceci e porri con patate all'olio Formaggio Latteria con cappucci Insalata di patate e fagioli con carote all'olio Burger vegetale con spinaci all'olio

Gnocchi senza glutine al pomodoro Pasta ai carciofi e pomodoro Passato di verdure con riso Pizza margherita Pasta al pomodoro

Fantasia di legumi con cavolfiori al vapore Formaggio Casatella trev. DOP con cappucci Burger vegetale con patate al vapore Perle di mozzarella con radicchio Lenticchie in insalata con broccoli all'olio

Pasta carciofi e pomodoro Gnocchi senza glutine al pomodoro Risotto ai porri (naturale) Pasta al sugo vegetale Crema di fagioli con riso

Sfornato di ceci e porri con bieta all'olio Fantasia di legumi con carote all'olio Tofu con pomodoro con finocchi al vapore Perle di mozzarella con cappucci Burger vegetale con fagiolini all'olio

Pasta all'olio Pasta al pomodoro Pizza margherita Risotto naturale ai piselli Passato di verdure con riso

Form. Piave DOP con radicchio Macedonia di ceci invernale con fagiolini all'olio Lenticchie al tegame con finocchi al vapore Sfornato di ceci e porri con carote all'olio Formaggio Montasio DOP con radicchio

NOTE SUL MENU: 

Principali prodotti surgelati: pesce ed alcuni tipi di verdure

il presente menù dietetico potrebbe subire delle variazioni occasionali legati ad esigenze particolari della cucina dietetica o ai prodotti specifici utilizzati
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Per la prenotazione del pasto bianco, SOLO nel caso di indisposizione temporanea (occasionalmente), contattare il nostro ufficio dietetico (0438/912240, dietista@ristorazioneottavian.it) entro le 8.15 del giorno stesso
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